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CELE statutowe 

Fundacja Psycho-Edukacja powstała, aby promować zdrowie psychiczne w polskich placówkach oświatowo-wychowawczych. Dziś takich działań brakuje, co jest szczególnie niepokojące w obliczu gwałtownie rosnącego odsetka negatywnych zjawisk wśród dzieci i młodzieży, w tym samobójstw.

Celami Fundacji są:
1. Działalność w zakresie ochrony i promocji zdrowia, w tym działalność na rzecz dzieci i młodzieży.

2. Bezpłatna działalność naukowa w dziedzinie zdrowia i dobrostanu psychicznego.

3. Bezpłatne upowszechnianie wiedzy w dziedzinie zdrowia i dobrostanu psychicznego.

4. Inicjowanie i wspieranie dialogu środowisk psychologów i psychoterapeutów oraz nauczycieli, edukatorów, wychowawców dzieci i młodzieży.

5. Inicjowanie i wspieranie innowacji systemowych w zakresie edukacji psychologicznej.

6. Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym.

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:
1. Prowadzenie bezpłatnej terapii problemów psychologicznych. 

2. Prowadzenie bezpłatnej edukacji psychologicznej. 

3. Tworzenie i realizowanie bezpłatnych programów profilaktycznych w zakresie dobrostanu psychicznego, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci, młodzieży i młodych dorosłych.
4. Bezpłatne wsparcie i edukację profesjonalistów i profesjonalistek (zwłaszcza pracujących z dziećmi, młodzieżą i młodymi dorosłymi) w zakresie dobrostanu psychicznego oraz dobrej komunikacji.

5. Bezpłatne organizowanie konferencji, odczytów, seminariów, szkoleń, sympozjów, warsztatów dotyczących zdrowia i dobrostanu psychicznego oraz edukacji psychologicznej, zwłaszcza wśród dzieci, młodzieży i młodych dorosłych.

6. Prowadzenie bezpłatnych badań naukowych dotyczących efektywności oddziaływań psychologicznych (w tym psychoterapii i programów profilaktycznych).

7. Prowadzenie bezpłatnych badań naukowych dotyczących wpływu systemowych rozwiązań w zakresie edukacji na dobrostan psychiczny dzieci i młodzieży. 

8. Prowadzenie innych bezpłatnych badań i opracowywanie ekspertyz z zakresu zdrowia i dobrostanu psychicznego oraz edukacji psychologicznej.

9. Uczestnictwo w krajowych i międzynarodowych projektach badawczych.

10. Rzecznictwo w zakresie edukacji psychologicznej oraz tworzenie i konsultowanie przedmiotowych rozwiązań legislacyjnych, w tym rozwiązań na rzecz profilaktyki oraz promocji zdrowia.

11. Inicjowanie debat publicznych dotyczących zdrowia i dobrostanu psychicznego oraz edukacji psychologicznej.

12. Wymianę doświadczeń między organizacjami i instytucjami z Polski i innych krajów, w zakresie zdrowia i dobrostanu psychicznego oraz edukacji psychologicznej.

13. Prowadzenie bezpłatnej działalności wydawniczej, poligraficznej i graficznej w zakresie realizacji celów statutowych.

działania ZREALIZOWANE W 2019 ROKU
1. X-XII: Przeprowadzenie sześciu superwizji dla dwu grup psychologów zatrudnionych w warszawskich poradniach psychologiczno-pedagogicznych: trzy superwizje dla osób prowadzących socjoterapię i trzy superwizje dla osób prowadzących psychoterapię i interwencje w placówkach oświatowych – na zlecenie Miasta Stołecznego Warszawy (zamówienie opłacone ze środków Warszawskiego Centrum Innowacji Edukacyjno-Społecznych i Szkoleń, zrealizowane na podstawie umowy nr CI/MB/1044/2019).
2. 22.11.2019: Współorganizacja bezpłatnej konferencji „Nowe trendy w pracy psychologicznej z dziećmi i młodzieżą”, w partnerstwie z Warszawskim Centrum Innowacji Edukacyjno-Społecznych i Szkoleń, http://fp-e.pl/index.php/2019/11/20/nowe-trendy-w-pracy-psychologicznej-z-dziecmi-i-mlodzieza/. 
STRONY PROWADZONE PRZEZ FUNDACJĘ 

1. http://fp-e.pl/ 

2. https://www.facebook.com/fundacjapsychoedukacja/ 

3. https://twitter.com/MaZientara 
Data i miejsce sporządzenia sprawozdania:



Warszawa, 29.01.2020 r.
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